Konzumace napoji slazenych cukrem v Cesku v roce 2019

Cetnost konzumace je zobrazena v kvintilech podle pfijmu, v&ku a dosaZené Urovné
vzdélani. Uvedené hodnoty vypovidaji o tom, jak ¢asto spotfebitelé tyto napoje konzumuiji,
nezohlednuji zkonzumované mnozstuvi.

Prijmova skupina

Prvni kvintil Zjisténé hodnoty neukazuji velké rozdily v konzumaci napojd
slazenych cukrem mezi jednotlivgmi kvintily pfijmu.
U osob s nejvyssimi pfijmy mizeme ale i tak pozorovat nizsi
Treti kvintil spotfebu, pravdépodobné souvisejici s lepSim pfistupem
o . ke vzdélani a informacim, které nasledné hraji roli v jejich
Cturty kvintil rozhodovani. Naopak osoby s niz§imi pfijmy mohou byt
Patg kvintil znevyhodnény v pfistupu ke kvalitnim informacim.
Zaroven jsou také ve svych spotiebitelskych preferencich
omezeny rozpod&tem.

Druhy kvintil

Veék
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Vzdélani

NiZ8i nebo zakladni Spotieba je ¢astéjsi u skupin s nizsi
urovni dosazeného vzdélani, to odrazi jak

Stfedoskolske zminovany vék, tak pfistup k informacim.

Vysokos§kolské

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Verze - 2025-06 Zdroj dat - viz publikovany vystup, sekce Metodologie a reference Licence » CCBY 4.0 Vice info na

Cdata o zdravi >>

Alesporn jednou denné
4—6x% tydné
1—3% tydné

Nikdy nebo pfilezitostné



