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Konzumace nápojů slazených cukrem v Česku v roce 2019
Četnost konzumace je zobrazena v kvintilech podle příjmu, věku a dosažené úrovně 
vzdělání. Uvedené hodnoty vypovídají o tom, jak často spotřebitelé tyto nápoje konzumují, 
nezohledňují zkonzumované množství.
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Zjištěné hodnoty neukazují velké rozdíly v konzumaci nápojů 
slazených cukrem mezi jednotlivými kvintily příjmu. 
U osob s nejvyššími příjmy můžeme ale i tak pozorovat nižší 
spotřebu, pravděpodobně související s lepším přístupem 
ke vzdělání a informacím, které následně hrají roli v jejich 
rozhodování. Naopak osoby s nižšími příjmy mohou být 
znevýhodněny v přístupu ke kvalitním informacím.  
Zároveň jsou také ve svých spotřebitelských preferencích 
omezeny rozpočtem.

Spotřeba je častější u skupin s nižší 
úrovní dosaženého vzdělání, to odráží jak 
zmiňovaný věk, tak přístup k informacím.

15—19

20—24

25—29

35—44

45—54

55—64

65 let a starší

Nižší nebo základní

Středoškolské

Vysokoškolské

Příjmová skupina

Věk

Vzdělání

Nejvyšší spotřebu má nejmladší skupina 
obyvatel, přičemž největší rozdíl vidíme 
u četnosti "Nikdy nebo příležitostně" (   ).

Poznámka: pro věkovou skupinu 30―34 let 
nebyla nalezena žádná data.
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