Dostupna péce pro osoby bojujici se zavislosti v Cesku (data o zaraui >)

Grafika ukazuje strukturu sluzeb poskytujicich p

Preventivni sluzby

SluZzby minimalizace rizik

Sluzby kratkodobé stabilizace

Cil: kratkodoba stabilizace télesného

a psychického stavu klienta, stabilizace
po relapsu, minimalizace symptoma
odvykaciho syndromu, pfiprava

a referovani pacienta/klienta do
navazujicich typU programu

Aktivity: farmakoterapie, edukace,
podplrnéa psychoterapie, poradenstvi,
diagnostika a stanoveni individuélniho
léSebného planu

Zafizeni: detoxifika¢ni jednotky, zafizeni
krizové stabilizace

Sluzby nasledné péce
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Ci pro osoby bojujici se zavislostmi.

Cil: zabranit/oddalit zkuSenosti s ndvykovou latkou, zabranit vzniku zavislostniho chovani
Aktivity: dlouhodoba spolupréace, edukace, predavani informaci, poradenstvi, nacvik socialnich dovednosti a roli
Zafizeni: Skoly

Cil: navazani ¢asného kontaktu s osobou bojujici se zavislosti, snizovani zdravotnich, socialnich
a ekonomickych rizik a dopadu, ochrana vefejného zdravi, motivace uzivateld drog ke zméné
Aktivity: kontaktni prace s nizkoprahovym pfistupem, edukace, poradenstvi, vgmeéna injek&nich
sttikacek, testovani na infekéni onemocnéni (HIV, VHC, VHB, syfilis)

Zafizeni: kontaktni centra, verejny prostor - drogova scéna, herny, prostredi zdbavy

Sluzby ambulantni Iééby a poradenstvi Rezidenénilécba

Cil: zlep$eni zdravotniho stavu, zlepSeni Cil: uzdraveni a celkova stabilizace klienta
socialni situace, zména zivotniho stylu (socialni, rodinna, vztahova, pracovni aj.)
klienta Aktivity: strukturovany program, zaméreni
Aktivity: pravidelny kontakt, zaméreni na abstinenci

na abstinenci, poradenstvi, podpdrna Zafizeni: stiedni az t&zky stupen zavislosti
psychoterapie psychiatrické nemocnice (3-6 mésicu),
Zafizeni: psychiatrické, adiktologické terapeutické komunity (6-18 mésicl)

(zdravotni), nezdravotnické ambulance

Cil: udrzeni abstinence po 1é¢bé, udrzeni zmén v zivotnim stylu, socialni rehabilitace a integrace
Aktivity: poradenstvi, podpora v zaméstnani: chrdnéné zaméstnani, pracovni a socialni agentura
Zafizeni: ambulantni zafizeni, chranéné bydleni
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