Alergie na potraviny v Ceské republice

Nejcastéjsi potravinové alergeny podle véku (2015-2017)

Podil alergickych reakci v dané vékové skupiné

Pro kazdou vékovou kategorii byl vypoc&ten podil alergickych reakci pfipadajicich na
dany alergen, pfiéemz uvedené procento vyjadfuje jeho zastoupeni mezi v§emi
zaznamenanymi reakcemi v dané vékové skupiné.

Zmeéna poradi potravin nejCastéji
vyvolavajici alergické reakce dle véku
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lu§téniny 1,2 % 4.8 % 49 % 2,3% Qo
5 5 ryby
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semena 0,5% 4.3 % 55% 24 % 6
ryby a moiské plody 0,3% 4,8 % 1,0 % 1,7 %
maso 10% 15 % 01% 06 % 7 keSu
kofeni 0,0 % 0,0% 0,2% 0,7%
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ryze 0,5 % 0,0% 0,0% 02%
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Proc¢ roste prevalence zmény mikrobiomu urbanizace
pOtraVinOVgCh a|ergi|”) méné Casty kontakt s mikroorganismy kvili zvg$§ené hygiené znedi§téni ovzdusi
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zmény ve stravovani (vice prumyslové zpracovanych potravin)
zpUsob a na¢asovani zavadéni alergennich potravin u kojenct

Vice info na


http://www.dataozdravi.cz/
https://www.ministrzdravi.cz/
https://www.dataozdravi.cz/temata/clanky/alergeny/alergie_a_alergeny

